
第 69 回東北地区大学体育大会陸上競技 

連絡事項 

 

1. 競技規則について 

本大会は、2018 年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会申し合わせ事

項により実施する。 

  

2. 学校受付について 

学校受付は競技場会議室 1 にて、9 月 28 日(金)の 14：00～14：45 まで行う。 

ここで、プログラム・当日の連絡事項等を配布する。 

 

3. 代表者会議について 

代表者会議は、9 月 28 日(金)の 15：00 より仙台市陸上競技場会議室 1 にて行う。その

際、注意事項の連絡、プログラムの訂正等を行うので、各大学の責任者は必ず出席する

こと。尚、この会議において棄権を申し出た場合はこれを承認する。また、棄権者チェ

ックにより、組数を減らすことが出来る場合には、組間のラウンド通過の難易を公平に

するため、番組編成を組み直す場合があるので注意すること。 

 

4. 練習について 

前日の練習は 13：00～17：00 の間は無料開放するが、その他の時間では個人利用(有

料)となるので、各自競技場窓口で受付を済ませてから練習を行うこと。 

投てき種目に関して場所の関係により、ハンマー投・円盤投については 13：00～15：

00、やり投に関しては 15：00～17：00 とし、投げる場合はそれぞれその時間内に練

習を行うこと。尚、砲丸投に関しては終日練習を行える。 

棒高跳についてはバックストレートでの練習が可能であるが、準備、片付けは使用者

が責任を持って行うこと。 

大会当日に練習については陸上競技場北側にあるウォーミングアップ用走路または、

雨天走路を使用すること。尚、7：30～8：45 までの間は競技場内での練習も認める。

ウォーミングアップ用走路の使用方法は別紙に記載しておくので確認すること。 

練習中における事故などについて主催者は一切責任を持たないので注意して行うこと。 

 

5. 棄権について 

競技者の棄権受付は、原則として代表者会議で受け付けた者のみとする。当日やむなく

棄権する場合は不出場届を招集所に提出すること。不出場届は招集所に用意してある



本大会指定の用紙を使用すること。尚、不出場届は監督の署名捺印が必要となる。 

当日、不出場届を提出せずに競技に出場しなかった場合は、当該種目以降リレーを含め

全ての種目に参加を認めない。 

 

6. 提出書類について 

リレーオーダー用紙・不出場届・他種目同時出場届は、招集所にて受け取り、必要事項

を記載のうえ、招集所に提出のこと。 

 

7. 競技用具について 

競技に使用する用器具は主催者側が準備する。ただし、棒高跳用ポールに限り、個人の

ものを使用することができる。 

※競技用具の搬入を希望する場合は、9 月 26 日(水)までに必ず主催者に連絡し許可を

得てから下記の住所まで元払いで送ること。その際、配達日を 9月 28日(金)12時以降

競技場着と指定すること。また、競技用具の盗難・紛失については主催者及び競技場は

一切責任を持たないので注意すること。 

〒983‐0045  宮城県仙台市宮城野区宮城野 2‐11‐6 

仙台市陸上競技場  TEL 022‐256‐2488 

 

8. 陸上競技場の開門及び閉門時間について 

(開門時間) (閉門時間) 

第 1 日目･･････ 9 月 29 日(土)   7：30   17：00 

第 2 日目･･････ 9 月 30 日(日)   7：30   16：30 

※競技終了後。第 1ゲート及び 2階南ゲート(球場側)は閉門する。 

 

9. 駐車場・駐輪場の利用について 

競技場の前の駐車場は大会役員が駐車するスペースとなっているため、大会役員以外

は駐車できないので注意すること。また、JR 跡地の駐車場は 100 台分駐車スペースを

確保している。満車になり次第、近隣の有料駐車場にまわってもらう。 

バスを利用する大学は、9 月 26 日(水)までに必ず主催者に連絡すること。 

自転車、原付、バイク等は指定のスペースにはみ出さないように駐輪すること、正面玄

関左側の救急用の入り口の前には駐輪しないこと。指定のスペースからはみ出す場合

は別途駐輪場所を設けるので役員の指示に従うこと。 

 

10. 場所取りについて 

大会前日及び大会 1 日目終了時に、場所取りのためにテープの設置、シートやテント

をスタンド等に置いていくなど、場所取りと見なされる行為全てを一切認めないので



各自持ち帰ること。発見した場合は没収のうえ、責任者に厳重注意をする。 

 

11. 集団応援について 

メインスタンド下での集団応援は、競技進行の妨げとなるので禁止する。応援する場合

はバックスタンド側の芝生スタンドで行うこと。 

その他、競技の妨げとなるような応援は避けること。なお、棒高跳が実施している時間

は競技に支障が出ないように、十分注意すること。 

 

12. 横断幕やのぼりの設置について 

横断幕やのぼりはコンコースやメインスタンド後方またはバックスタンドで一般客等

の邪魔にならない場所にのみ設置を許可する。但し、紐等でくくりつけるようにするこ

と。決してガムテープなどで固定しないこと。（はがし跡が残るため） 

 

13. その他 

・ゴミは各自で持ち帰ること。 

・ユニフォームは必ず各大学統一して着用すること。 

・トレーナー活動においては、コンコースで一般客など人の邪魔にならない場所で行う 

こと。コンコース以外でのトレーナー活動は厳禁とする。 

・主催者は競技中の発病・負傷に対しては応急処置以外の責任は負わない。ただし、平 

成 30 年度公益社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は、原則としてスポーツ安全 

保険に加入しているので、この保険が適用される場合がある。 

・競技場内の電源の無断使用を禁止する。 

・部旗のある大学は必ず持参すること。(開閉会式用) 

・不明な点などについては下記大会事務局まで問い合わせること。 

 東北大学学友会陸上競技部 東北総体担当 

松岡 恭平  

Tel 090-6709-1414  

Mail tohoku.tf@gmail.com  


